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Vocht in muren is een veelvoorkomend probleem bij woningen, utiliteitsgebouwen en bedrijfspanden.
Het kan leiden tot schimmelvorming, loslatend stucwerk, isolatieverlies en structurele schade. Een
correcte diagnose en gerichte aanpak zijn essentieel voor een duurzame oplossing.

1. Oorzaken van vocht in muren
• Opstijgend vocht vanuit de fundering

• Doorslaand vocht door regen en gevelbelasting

• Lekkages in leidingen of gevels

• Condensatie op koude muren

• Slechte of ontbrekende ventilatie

2. Hoe herken je vocht in muren?
• Vochtplekken of verkleuringen

• Loslatende verf of behang

• Schimmelvorming

• Koude of klamme muren

• Muffe geur in ruimtes

3. Gevolgen van onbehandeld muurvocht
Wanneer vochtproblemen niet worden aangepakt, kunnen muren hun constructieve en isolerende
functie verliezen. Daarnaast ontstaan gezondheidsrisico’s door schimmel en neemt het
energieverbruik toe.

4. Oplossingen voor vocht in muren
• Bouwdrogers en professionele ontvochtiging

• Isolatiedroging van wanden

• Ventilatieverbetering

• Herstel van lekkages

• Gevelbehandeling of impregneren

5. Ideale droog- en klimaatcondities
Voor effectieve droging en herstel ligt de ideale temperatuur tussen 18 °C en 25 °C en de relatieve
luchtvochtigheid tussen 40% en 60%. Deze waarden beperken schimmelgroei en versnellen het
droogproces.

6. Metingen en monitoring



Professionele vochtmetingen zijn noodzakelijk om de ernst van het probleem en de voortgang van
droging vast te stellen. Metingen voorkomen te vroeg stoppen en restvocht in muren.

7. Preventieve maatregelen
• Zorg voor goede ventilatie

• Houd muren op temperatuur

• Los lekkages direct op

• Controleer gevels en voegen

• Voer periodiek preventief onderzoek uit

8. Conclusie van De Droogexpert
Vocht in muren vereist een professionele en structurele aanpak. Door de oorzaak te achterhalen,
gericht te drogen en het klimaat te beheersen, wordt schade voorkomen en blijft het gebouw gezond
en comfortabel.


