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Vocht in de kelder is een veelvoorkomend probleem bij woningen en gebouwen. Door de ligging
onder maaiveld is een kelder extra gevoelig voor grondvocht, lekkages en condensatie. Zonder juiste
aanpak kan keldervocht leiden tot schimmel, muffe geur en schade aan constructies en opgeslagen
spullen.

1. Oorzaken van vocht in de kelder
• Opstijgend grondvocht

• Doorslaand vocht via kelderwanden

• Slechte of ontbrekende ventilatie

• Lekkages in leidingen of riolering

• Hoge grondwaterstand

2. Hoe herken je keldervocht?
• Muffe of vochtige geur

• Schimmelplekken op muren of plafond

• Vochtige of natte muren

• Condensvorming

• Aantasting van opgeslagen goederen

3. Gevolgen van langdurig keldervocht
Langdurig vocht in de kelder kan leiden tot schimmelgroei, houtrot, aantasting van beton en
gezondheidsklachten. Daarnaast vermindert het de bruikbaarheid van de kelderruimte.

4. Oplossingen voor vocht in de kelder
• Ontvochtigen met bouwdroger of adsorptiedroger

• Verbeteren van ventilatie

• Waterdichting van kelderwanden

• Isolatiedroging bij waterschade

• Afvoer van grondwater met pomp

5. Ideale klimaatcondities in de kelder
Voor een droge en gezonde kelder ligt de ideale temperatuur tussen 15 °C en 20 °C. De relatieve
luchtvochtigheid moet worden teruggebracht naar 40–60%. Continue monitoring voorkomt
terugkerende vochtproblemen.

6. Wanneer professionele hulp inschakelen?



Bij structureel vocht, schimmelvorming of terugkerende problemen is professionele hulp noodzakelijk.
Een vochtonderzoek brengt de oorzaak in kaart en voorkomt symptoombestrijding.

7. Preventieve maatregelen
• Zorg voor goede ventilatie

• Houd de kelder op temperatuur

• Controleer regelmatig op lekkages

• Gebruik structurele ontvochtiging

• Voer preventief vochtonderzoek uit

8. Conclusie van De Droogexpert
Vocht in de kelder vraagt om een gerichte en duurzame aanpak. Door de oorzaak te achterhalen en
professioneel te drogen wordt schade voorkomen en blijft de kelder bruikbaar en gezond. Preventie
en monitoring zijn hierbij essentieel.


