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Schimmelvorming is een serieus probleem in woningen, utiliteit en industrie. Het ontstaat vrijwel altijd
door een combinatie van vocht, onvoldoende ventilatie en temperatuurverschillen. Effectief schimmel
verwijderen vraagt niet alleen om reiniging, maar vooral om het aanpakken van de onderliggende
oorzaak.

1. Wat is schimmel?
Schimmel is een micro-organisme dat groeit in vochtige omgevingen. Schimmels verspreiden zich via
sporen in de lucht en kunnen zich snel uitbreiden op muren, plafonds, vloeren en inventaris.

2. Oorzaken van schimmelvorming
• Hoge luchtvochtigheid

• Condensatie op koude oppervlakken

• Lekkages en waterschade

• Onvoldoende ventilatie

• Structurele vochtproblemen

3. Gezondheidsrisico’s
• Irritatie van ogen en luchtwegen

• Allergische reacties

• Astma- en longklachten

• Hoofdpijn en vermoeidheid

• Onaangename geur en leefklimaat

4. Wanneer zelf verwijderen en wanneer professioneel?
Kleine oppervlakkige schimmelplekken kunnen soms zelf worden verwijderd. Bij grotere
oppervlakken, diep ingetrokken schimmel of terugkerende problemen is professionele
schimmelverwijdering noodzakelijk om verspreiding te voorkomen.

5. Professionele schimmelverwijdering
Professionele schimmelverwijdering bestaat uit afscherming van de ruimte, veilige verwijdering van
aangetaste materialen, luchtbehandeling en nauwkeurige droog- en klimaatbeheersing.

6. Klimaatbeheersing na schimmel
Na het verwijderen van schimmel is klimaatbeheersing cruciaal. De luchtvochtigheid moet structureel
tussen 40% en 60% blijven bij een temperatuur van 18–22 °C om herhaling te voorkomen.

7. Preventieve maatregelen
• Zorg voor voldoende ventilatie



• Beperk luchtvochtigheid

• Los lekkages direct op

• Gebruik ontvochtiging waar nodig

• Voer preventieve klimaatmetingen uit

8. Conclusie van De Droogexpert
Schimmel verwijderen vraagt om meer dan schoonmaken alleen. Door de oorzaak aan te pakken en
het binnenklimaat te beheersen wordt schimmel effectief en blijvend bestreden. Een gezonde
omgeving begint bij een droog en stabiel klimaat.


